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HUBUNGAN PERAN TEMAN SEBAYA DENGAN PERILAKU
PENCEGAHAN HIV/AIDS DI POSYANDU REMAJA DESA
GANDRUNGMANIS KECAMATAN GANDRUNGMANGU

KABUPATEN CILACAP

The Relationship Between the Role of Peers and HIV/AIDS Prevention Behavior
at the Posyandu Remaja in Gandrungmanis Village, Gandrungmangu District,
Cilacap Regency

Atik Prabawati?, Johariyah?, Susilawati®
1.23Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap
JI.Cerme No.24 Sidanegara Cilacap

ABSTRAK

Latar belakang: Perilaku menyimpang dapat menimbulkan tingginya angka
kejadian HIV/AIDS pada remaja. Banyak faktor yang dapat mempengaruhi perilaku
pencegahan HIV/AIDS. Salah satunya faktor pendorong yang dapat mempengaruhi
perilaku pencegahan HIV/AIDS adalah peran teman sebaya. Tujuan: Mengetahui adakah
hubungan peran teman dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS di Posyandu Remaja Desa
Gandrungmanis. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian survey analitik dengan
desain cross sectional. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan total sampling
sebanyak 33 responden. Hasil: Peran teman sebaya sebagian besar pada kategori peran
baik (69.7%), dan perilaku pencegahan HIV/AIDS sebagian besar pada kategori positif
(75.8%). Hasil uji Fishers Exact Test didapatkan nilai Significancy p value= 0,036< a
(0,05). Simpulan: Terdapat hubungan signifikan antara peran teman sebaya dengan
perilaku pencegahan HIV/AIDS di Posyandu Remaja Desa Gandrungmanis (pv = 0,036).

Kata Kunci : HIV/AIDS, Peran Teman Sebaya, Perilaku Pencegahan, Remaja

ABSTRACT

Background: Deviant behavior can lead to a high incidence of HIV/AIDS among
adolescents. Various factors can influence HIV/AIDS prevention behavior, one of which is
the role of peers. Objective: To determine the relationship between the role of peers and
HIV/AIDS prevention behavior at the Posyandu Remaja in Gandrungmanis Village.
Method: This study is an analytic survey with a cross-sectional design. The sampling
technique used was total sampling with 33 respondents. Results: The role of peers was
mostly in the good role category (69.7%,), and HIV/AIDS prevention behavior was mostly
in the positive category (75.8%). The Fishers Exact Test results showed a significance
value of p = 0.036 < o, (0.05). Conclusion: There is a significant relationship between the
role of peers and HIV/AIDS prevention behavior at the Posyandu Remaja in
Gandrungmanis Village (p = 0.036).

Keywords: HIV/AIDS, Peer Role, Prevention Behavior, Adolescents
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