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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Remaja menjadi kelompok paling banyak terinfeksi HIV yaitu 
sebanyak 741 remaja atau 3,3%. HIV/AIDS pada remaja juga dikaitkan dengan berbagai 

perilaku berisiko. Lingkungan memberikan andil secara langsung terhadap bentuk perilaku 

seseorang atau kelompok. Dukungan keluarga bisa meningkatkan kekuatan terhadap 
remaja dari pencegahan HIV/AIDS. Tujuan: Menganalisis pengaruh dukungan keluarga 

terhadap perilaku pencegahan HIV/AIDS pada siswa kelas X. Metode penelitian: 

Menggunakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel 

dalam penelitian ini adalah siswa kelas X di SMK Komputama Pesahangan Kecamatan 

Cimanggu Kabupaten Cilacap sebanyak 52 orang yang diambil dengan teknik Total 

Sampling. Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan uji Chi 
Square. Hasil penelitian: Dukungan keluarga siswa sebagian besar dengan kategori tinggi 

(86,5%) dan perilaku pencegahan HIV/AIDS siswa kelas X sebagian besar dengan kategori 

positif (88,5%). Kesimpulan: Ada pengaruh yang signifikan antara dukungan keluarga 
dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS pada siswa kelas X (pv = 0,000) 
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ABSTRACT 

 

Background: Adolescents are the group most frequently infected with HIV, namely 741 

adolescents or 3.3%. HIV/AIDS in adolescents is also associated with various risk 

behaviors. The environment contributes directly to the form of behavior of a person or 

group. Family support can increase adolescents' strength in preventing HIV/AIDS. 

Objective: Analyze the influence of family support on HIV/AIDS prevention behavior in 

class X students. Research method: Using quantitative descriptive research with a cross 
sectional approach. The sample in this research was 52 class X students at Komputama 

Pesahangan Vocational School, Cimanggu District, Cilacap Regency, taken using the 

Total Sampling technique. Data analysis used univariate and bivariate analysis with the 
Chi Square test. Research results: Most of the parents' support for students is in the high 

category (86.5%) and the HIV/AIDS prevention behavior of class X students is mostly in 

the positive category (88.5%). Conclusion: There is a significant influence between family 

support and HIV/AIDS prevention behavior in class X students (pv = 0.000) 
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