BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan

bahwa:

1.

2.

3.

Sebagian besar bidan di RS Aghisna Sidareja memiliki stigma yang rendah
kepada ODHA (53,3%),

Sebagian besar bidan di RS Aghisna Sidareja siap merawat pasien maternal
dengan HIV (56,7%).

Terdapat hubungan antara stigma kepada ODHA dengan kesiapan bidan
dalam merawat pasien maternal dengan HIV di RS Aghisna Sidareja

(p-value = 0,030).

B. Saran

1. Bagi Universitas Al - Irsyad Cilacap

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dan bahan bacaan
mahasiswa Universitas Al - Irsyad Cilacap

Bagi RSU Aghisna Sidareja

RSU diharapkan secara berkala memberi informasi tambahan mengenai
perawatan pada ODHA yang lebih mendalam dan teratur menggunakan
metode dan berbagai media seperti audiovisual, handout serta
mengundang orang yang lebih berpengalaman mengenai HIV/AIDS

sehingga hasilnya dapat lebih efektif dan lebih efisien.
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3. Bagi Bidan
Meningkatkan pengetahuan dan kemampuan dengan mengikuti pelatihan
tentang HIV/AIDS terutama pengetahuan dan ketrampilan untuk
mengurangi stigma terhadap ibu dengan HIV positif, pengetahuan cara
pencegahan penularan virus HIV terhadap tenaga bidan yang melayani ibu
dengan HIV positif, pengetahuan tentang profilaksis paca pajanan dan
universal precaution terhadap ibu dengan HIV positif

4. Bagi Ibu Hamil
Diharapkan bisa melaksanakan tes HIVV/AIDS, dan terus berusaha untuk
mencari informasi yang baru sehingga mampu menurunkan angka
penularan HIV/AIDS dan mengantisipasi penularan HIV/AIDS baik bagi
ibu hamil maupun orang terdekat.

5. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan studi lanjutan
analisis yang lebih mendalam tentang faktor lain yang dapat
mempengaruhi stigma dan kesiapan bidan, serta memperbanyak sampel

penelitian agar mendapatkan hasil yang lebih baik lagi.



