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ABSTRAK 

Latar Belakang : Remaja kelas XI di SMA Negeri 1 Cipari berjumlah 238 siswa, dari 10 siswa 

diperoleh 9 siswa mengatakan takut dekat-dekat dengan penderita HIV/AIDS. Hal ini menarik 

perhatian penulis untuk melakukan penelitian mengenai Pengaruh Pendidikan Kesehatan 

HIV/AIDS terhadap stigma ODHA pada remaja kelas XI di SMA Negeri 1 Cipari. Tujuan : 

Untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan tentang HIV/AIDS terhadap stigma ODHA 

pada remaja kelas XI di SMA Negeri 1 Cipari. Metode : Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian quasi eksperimen. Desain penelitian kuantitatitf dengan pendekatan One group 

pretest-posttest. Populasi 238 remaja kelas XI, sampel 77 responden. Teknik pengambilan data 

yaitu Cluster Random Sampling denga menggunakan kuesioner dengan teknik analisa data 

menggunakan Uji Wilcoxon Sign Rank Test. Hasil : Dari analisa Uji Wilcoxon Sign Rank Test 

secara statistik didapatkan ada pengaruh pada stigma remaja kelas XI setelah diberikan 

pendidikan kesehatan HIV/AIDS didapatkna nilai hitung Z=-7,221 dengan  pv=0,01<0,05. 

Kesimpulan : Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan HIV/AIDS terhadap stigma remaja 

kelas XI tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 Cipari tahun 2024. 

Kata Kunci : Pengaruh HIV/AIDS, Stigma, ODHA 

 

ABSTRACT 

Background : There are 238 students in class XI at SMA Negeri 1 Cipari, out of 10 students, 

9 students said they were afraid of being close to HIV/AIDS sufferers. This attracted the 

attention of the author to conduct research on the influence of HIV/AIDS health education on 

the stigma of ODHA among class XI teenagers at SMA Negeri 1 Cipari. Objective : To 

determine the effect of health education about HIV/AIDS on the stigma of ODHA among class 

XI teenagers at SMA Negeri 1 Cipari. Method : This research uses a quasi-experimental 

research method. Quantitative research design with a One group pretest-posttest approach. 

Population of 238 class XI teenagers, sample of 77 respondents. The data collection technique 

is Cluster Random Sampling using a questionnaire with data analysis techniques using the 

Wilcoxon Sign Rank Test. Result : From the analysis of the Wilcoxon Sign Rank Test, 

statistically it was found that there was an influence on class adolescent stigma XI after being 

given HIV/AIDS health education obtained a calculated value of Z=-7.221 with pv=0.01<0.05. 

Conclusi : There is an influence of HIV/AIDS health education on the stigma of class XI 

teenagers about HIV/AIDS at SMA Negeri 1 Cipari in 2024. 

Keyword : The influence of HIV/AIDS, Stigma, ODHA 
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