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ABSTRAK

Latar Belakang: Bayi Berat Lahir Rendah adalah berat badan bayi kurang dari
2.500 gram atau 2,5 kg dapat terjadi ketika bayi lahir secara prematur dengan masa
kehamilan kurang dari 37 minggu (belum cukup bulan). Kasus di RSUD Cilacap
selama 3 tahun terakhir, tahun 2020 bayi dengan kasus BBLR sebanyak 342 bayi
(28,5%) Pada tahun 2021 didapatkan bayi dengan kasus BBLR sebanyak 158 bayi
( 15,5%), dari kelahiran bayi yang lahir sebanyak 1.015 bayi, kematian BBLR
sebanyak 68 bayi (43%). Pada tahun 2022 didapatkan bayi dengan kasus BBLR
sebanyak 166 (18,60%) dari kelahiran bayi yang lahir sebanyak 892 bayi. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui asuhan kebidanan pada By Ny H Gemeli Ke 11 Usia
6 jam NKB KMK dengan BBLR di ruang Melati RSUD Cilacap Tahun 2023.
Metode: Penelitian deskriptif dengan pendekatan studi kasus atau case study
dengan penerapan langkah varney dari pengkajian sampai dengan evaluasi dan data
perkembangan menggunakan SOAP. Sebagai informasi berupa karya tulis ilmiah
yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada By Ny H Gemeli Ke Il Usia 6 jam NKB
KMK dengan BBLR di ruang Melati RSUD Cilacap” yang dilaksanakan pada
tanggal 26 Mei — 29 Mei 2023 dengan menggunakan teknik pengumpulan data yaitu
melakukan observasi, melakukan pemeriksaan fisik kepada bayi dan pengambilan
data riwayat kehamilan dari rekam medik status ibu saat persalinan, buku KIA
untuk melihat riwayat kehamilan.

Hasil: Dilakukan asuhan kebidanan pada By Ny H Gemeli Ke 1l NKB KMK
dengan BBLR di ruang Melati RSUD Cilacap mulai dari pengkajian untuk
mendapatkan data subjektif dan objektif, menginterpretasi data dasar yang meliputi
diagnosa kebidanan, masalah dan kebutuhan pada suhan kebidanan bayi baru lahir
dengan bayi berat lahir rendah, mengidentifikasi diagnose potensial dan diagnose
antisipasi berdasarkan diagnose masalah, melaksanakan tindakan segera asuhan
kebidanan, menyusun rencana asuhan, melaksanakan perencanaan secara sistematis
dan aman, mengevaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, mengevaluasi
kesenjangan antara asuhan yang diberikan dengan teori.

Kesimpulan: Berdasarkan apa yang didapatkan penulis mengidentifikasi terdapat
kesenjangan teori dan praktek dilahan yaitu kesenjangan di pengkajian data.
Saran: Perbaikan SOP RSUD Cilacap khususnya dalam penanganan BBLR untuk
lebih menambah catatan mengenai antropometri, dan ciri-ciri BBLR.
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ABSTRACT

Background: Low Birth Weight Babies are babies weighing less than 2,500 grams
or 2.5 kg which can occur when babies are born prematurely with a gestation
period of less than 37 weeks (not enough months). Cases at Cilacap Hospital for
the last 3 years, in 2020 there were 342 babies with LBW cases (28.5%) In 2021
there were 158 babies with LBW cases (15.5%), from the birth of 1,015 babies born
, LBW deaths were 68 babies (43%). In 2022, 166 (18.60%) babies with LBW cases
were born from 892 babies born. This study aims to determine midwifery care for
By Ny H Gemeli Ke Il aged 6 hours with LBW in the Melati room of Cilacap
Hospital in 2023.

Method: Descriptive research with a case study approach or case study with the
application of the Varney steps from assessment to evaluation and development
data using SOAP. As information in the form of a scientific paper entitled
"Midwifery Care for By Ny H Gemeli Ke 1l Age 6 hours with LBW in the Melati
Room Cilacap Hospital” which was carried out in May - July 2023 using data
collection techniques, namely observing, carrying out physical examinations of of
the baby and retrieval of data on the history of pregnancy from the medical record
of the mother's status at delivery, the MCH book to view the history of pregnancy
Results: Midwifery care was carried out at By Ny H Gemeli Ke Il starting from
assessment to obtain subjective and objective data, interpreting basic data which
includes obstetric diagnoses, problems and needs in midwifery care for newborns
with low birth weight babies, identifying potential diagnoses and anticipatory
diagnoses based on diagnose problems, carry out immediate midwifery care,
develop care plans, carry out planning in a systematic and safe manner, evaluate
the implementation of midwifery care, evaluate gaps between the care provided and
theory.

Conclusion: Based on what the writer has found, there is a gap between theory.
Suggestion: Improve the SOP of the Cilacap Hospital, especially in handling LBW,
to further add notes regarding anthropometry and characteristics of LBW..
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