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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Ruptur perineum merupakan salah satu penyebab dari perdarahan 

yang mengakibatkan kematian. Ruptur perineum merupakan robekan yang terjadi saat bayi 

lahir baik secara spontan maupun dengan alat atau tindakan. Faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kejadian ruptur perineum meliputi umur ibu, paritas, jarak kehamilan 
dan berat bayi lahir. Tujuan: mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian 

ruptur perineum pada ibu bersalin multigravida. Metode penelitian: Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian retrospektif. Sampel dalam penelitian ini 
besarnya sama dengan populasi yaitu sebanyak 105 data. Analisis data menggunakan uji 

Spearman rank. Hasil: Berdasarkan uji spearman rank didapatkan hasil umur ibu (p-value 

= 0,014), paritas (p-value = 0,000), berat bayi lahir bayi (p-value = 0,454) dan jarak 
kehamilan (p-value = 0,150). Kesimpulan: Terdapat hubungan umur ibu dan paritas serta 

tidak terdapat hubungan berat bayi lahir bayi dan jarak kehamilan dengan kejadian ruptur 

perineum pada ibu bersalin multigravida di UPTD Puskesmas Patimuan tahun 2022. 

 

Kata Kunci  :  Ruptur Perineum, umur, paritas, jarak kehamilan dan berat bayi lahir 

 

 

ABSTRACT 

 
Background: Perineal rupture is one of the causes of bleeding that results in death. 

Perineal rupture is a tear that occurs when a baby is born either spontaneously or with an 

instrument or action. Factors associated with the incidence of perineal rupture include 

maternal age, parity, gestational spacing and birth weight. Objective: to determine the 

factors that influence the incidence of perineal rupture in multigravid mothers. Research 

method: The type of research used in this research is retrospective research. The sample 

size in this study is the same as the population, namely 105 data. Data analysis used the 

Spearman rank test. Results: Based on the Spearman rank test, the results were obtained 

for maternal age (p-value = 0.014), parity (p-value = 0.000), birth weight of the baby (p-

value = 0.454) and pregnancy interval (p-value = 0.150). Conclusion: There is a 
relationship between maternal age, parity and no relationship between birth weight and 

gestational spacing with the incidence of perineal rupture in multigravida mothers at the 

UPTD Patimuan Health Center in 2022. 
 

Keyword : Rupture Perineum, age, parity, gestation interval and birth weight 
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