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ABSTRAK

Latar belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) dan Kematian Bayi (AKB) masih
relatif tinggi di Indonesia. Asuhan komprehensif adalah asuhan yang diberikan
oleh bidan dari mulai kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan
penggunaan KB. Tujuan : Melakukan asuhan kebidanan secara
berkesinambungan Continuity of Care (CoC) Pada Ny. R Usia 22 Tahun di
Puskesmas Majenang Il dengan pemikiran varney dan pendokumentasian SOAP.
Hasil dan pembahasan : Asuhan berkelanjutan yang diberikan pada Ny. R usia 22
tahun G1POAO menggunakan 7 langkah varney dan pendokumentasian SOAP
sejak usia kehamilan trimester 2,3, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB telah
berhasil diberikan dengan baik walaupun Ny. R harus melewati fase
ketidaknyamanan pada TM 2 dan kecemasan pada TM 3, tetapi pada akhir masa
kehamilan bisa melahirkan secara normal dan tidak ada penyulit. Masa nifas dan
Ny. R berjalan dengan baik tanpa ada kendala. Keadaan bayi Ny. R tidak
mengalami asfiksia dan dalam kondisi baik. Kesimpulan asuhan kebidanan yang
diberikan kepada Ny. R dengan menggunakan metode Continuity Of Care dapat
mengurangi resiko komplikasi pada ibu. Saran dari pengkajian yang telah
dilakukan yaitu agar terus dilakukan pelayanan kebidanan guna peningkatan
deteksi dini dan pencegahan komplikasi.
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ABSTRACT

Background: Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR)
are still relatively high in Indonesia. Comprehensive care is care provided by
midwives from pregnancy, childbirth, newborns, postpartum and use of family
planning. Objective: To provide continuous midwifery care Continuity of Care
(CoC) to Mrs. R aged 22 years at the Majenang Il Health Center with Varney's
thinking and SOAP documentation. Results and discussion: Continuous care
provided to Mrs. R aged 22 years G1POAO using Varney's 7 steps and SOAP
documentation since the age of pregnancy trimester 2,3, childbirth, postpartum,
newborns and family planning has been successfully provided even though Mrs. R
had to go through a phase of discomfort in TM 2 and anxiety in TM 3, but at the
end of pregnancy she was able to give birth normally and there were no
complications. The postpartum period and Mrs. R went well without any
obstacles. Mrs. R's baby did not experience asphyxia and was in good condition.
Conclusion of midwifery care given to Mrs. R using the Continuity Of Care
method can reduce the risk of complications in the mother. Suggestions from the
assessment that has been carried out are to continue to provide midwifery

services to improve early detection and prevention of complications.
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