
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

CONTINUITY OF CARE (COC) PADA NY. R  

DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN RATNA DWI AGUSTIANI 

DESA WANAREJA 

 

LAPORAN AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : RATNA DWI AGUSTIANI, S.Keb 

  NIM. 41221231007 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PROFESI KEBIDANAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP  

TAHUN 2024 



 

i 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

CONTINUITY OF CARE (COC) PADA NY. R  

DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN RATNA DWI AGUSTIANI 

DESA WANAREJA  

 

LAPORAN AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Profesi Bidan Pada Program Studi Sarjana dan Profesi Bidan 

Universitas Al Irsyad Cilacap 

 

 

Oleh : RATNA DWI AGUSTIANI, S.Keb 

  NIM. 41221231007 

 

 

PROGRAM STUDI PROFESI KEBIDANAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP  

TAHUN 2024 



 

 

ii 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

KARYA TULIS ILMIAH CONTINUITY OF CARE (COC) PADA 

NY. R DI PRAKTEK MANDIRI RATNA DWI AGUSTIANI  

DESA WANAREJA 

 

 

LAPORAN AKHIR 

 

 

Disusun Oleh :  

Ratna Dwi Agustiani 

NIM. 41221231007 

 

 

Laporan Akhir Ini Telah Disetujui  

Tanggal 03 Juli 2024 

 

 

 

Pembimbing I   : Dr. Johariyah, S.S.T., M.Keb.                    (……………..) 

Pembimbing II  : Rochany Septiyaningsih, S.S.T., MPH      (……………..) 

 

   

 

 

 

 



 

 

iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Continuity of Care (COC) ini diajukan oleh : 

Nama  : Ratna Dwi Agustiani, S. Keb 

NIM   : 41221231007 

Program Studi  : Profesi Kebidanan 

Judul Skripsi  : “KARYA TULIS ILMIAH CONTINUITY OF CARE 

(COC) PADA NY. R DI PRAKTEK MANDIRI 

BIDAN RATNA DWI AGUSTIANI DESA 

WANAREJA”. 

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai 

bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Profesi Bidan pada 

Program Studi Profesi Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad 

Cilacap 

 

DEWAN PENGUJI 

 

Penguji Utama : (Sohimah, S.ST.,Bdn., M.Keb) (…..........................) 

Penguji Anggota : (Dr. Johariyah, S.ST., M.Keb) (…..........................) 

Penguji Anggota : (Rochany Septiyaningsih, S.ST., MPH) (…..........................) 

Ditetapkan di  : Cilacap 

Tanggal :    Juli 2024 

 

Mengesahkan, 

Ka Prodi Sarjana dan Profesi Bidan 

 

 

Dr. Johariyah, S.ST., M.Keb 

NIP. 10310 03 470 



 

 

iv 

 

LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT 

 

 

Sebagai sivitas akademik Universitas Al-Irsyad Cilacap, saya yang bertanda 

tangan di bawah ini: 

Nama : Ratna Dwi Agustiani, S.Keb 

NIM  : 41221231007 

Program Studi : Profesi Kebidanan 

Jenis karya : Laporan Akhir 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Al-Irsyad Cilacap Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-

exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : 

Continuity Of Care (COC) Pada Ny. R Di PMB Ratna Dwi Agustiani 

Kecamatan Wanareja. 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Noneksklusif ini Universitas Al-Irsyad Cilacap berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan memublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Dibuat di : Cilacap 

Pada tanggal : 04 Juni 2024 

 

Yang menyatakan 

 

 

 

(Ratna Dwi Agustiani, S.Keb) 



 

 

v 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan berkat, rahmat, dan hidayah-Nya sehingga tugas menyusun laporan 

tugas akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Pada Ny. 

N Di Puskesmas Cilacap Tengah II Tahun 2023” dapat terselesaikan dengan baik. 

 Solawat serta salam kepada Nabi besar Muhammad SAW selalu 

tercurahkan yang telah membawa kita menuju zaman yang terang benderang. 

Skripsi ini disusun untuk memenuhi persyaratan mencapai gelar Profesi Bidan pada 

Program Studi Profesi kebidanan Universitas Al Irsyad Cilacap.  

Penulis menyadari bahwa laporan tugas akhir ini tidak dapat terselesaikan 

tanpa dukungan dan bantuan dari berbagai pihak baik moril dan materiil. Oleh 

karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dalam penyusunan tugas akhir ini terutama kepada : 

1. Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes. selaku Rektor Universitas Al-Irsyad Cilacap 

2. Sohimah, S.ST., M. Keb. selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Al-Irsyad Cilacap 

3. Dr. Johariyah, S.ST., M.Keb. selaku Ketua Program Studi S1 Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap dan dosen pembimbing 

utama yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk 

mengarahkan saya dalam penyusunan tugas ahir ini 

4. Seluruh dosen dan Tenaga Kependidikan pada Program Studi Pendidikan Profesi 

Bidan Program Profesi Fakultas Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap 

5. Kepada keluarga saya tercinta yang sudah memberikan dukungan untuk 

menyelesaikan Studi pada Program Studi Pendidikan Bidan Program Profesi 

Fakultas Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap 

6. Segenap teman-teman seperjuangan yang selalu memberikan semangat dan 

dukungan dalam penyelesaian laporan tugas akhir ini 

 



 

 

vi 

 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang maha Esa membalas segala kebaikan 

kepada semua pihak yang telah membantu. Demi kesempurnaan skripsi ini, penulis 

berharap kritik dan saran yang membangun dari berbagai pihak karena penulis 

menyadari masih banyak kekurangan. 

 Cilacap,     Juni 2024 

Penulis 

  



 

 

vii 

 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

HALAMAN PERSETUJUAN ................................................................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iii 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ v 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... vii 

ABSTRAK ............................................................................................................. ix 

BAB I   PENDAHULUAN .................................................................................. 1 

A. Latar Belakang .............................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ......................................................................... 4 

C. Tujuan ........................................................................................... 4 

D. Ruang Lingkup .............................................................................. 5 

E. Manfaat ......................................................................................... 5 

F. Sumber Data .................................................................................. 6 

BAB II  TINJAUAN KASUS .............................................................................. 7 

A. Asuhan Kebidanan Trimester I ..................................................... 7 

B. Asuhan Kebidanan Trimester II .................................................. 17 

C. Asuhan Kebidanan Trimester III ................................................. 21 

D. Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin.................................................. 30 

E. Asuhan Pada BBL ....................................................................... 44 

F. Asuhan Pada Ibu Nifas ................................................................ 54 

G. Pelayanan Keluarga Berencana ................................................... 61 

BAB III  PEMBAHASAN ................................................................................... 66 

A. Masa Kehamilan ....................................................................... 66 

B. Masa Persalinan ........................................................................ 70 

C. Masa Nifas ................................................................................ 73 

D. Bayi Baru Lahir ........................................................................ 75 

E. Pelayanan Keluarga Berencana (KB) ....................................... 77 



 

 

viii 

 

 

 

BAB IV  PENUTUP ............................................................................................ 79 

A. Kesimpulan ............................................................................... 79 

B. Saran ......................................................................................... 81 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 82 

 

 

 


