PENERAPAN TINDAKAN KEPERAWATAN
TERAPI GENERALIS (SP 1-4) PADA PASIEN DENGAN

SKIZOFRENIA MASALAH KEPERAWATAN HALUSINASI
PENDENGARAN DI BANGSAL NUSA INDAH
RSUD PREMBUN

LAPORAN KARYA ILMIAH AKHIR NERS

Diajukan sebagai syarat untuk memperoleh gelar Ners pada Program Studi

Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-l1rsyad Cilacap

Oleh :
Al FATMALA, S.Kep
NIM. 41121231030

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
TAHUN 2024



HALAMAN PENGESAHAN

Karya Ilmiah Akhir Ners ini diajukan oleh :
Nama : Ai Fatmala, S.Kep
NIM : 41121231030

Judul KIAN : Penerapan Tindakan Keperawatan Terapi Generalis (Sp 1-4) Pada
Pasien Dengan Skizofrenia Masalah Keperawatan Halusinasi
Pendengaran Di Bangsal Nusa Indah RSUD Prembun

Program Studi : Profesi Ners

Fakultas : lImu Kesehatan

Telah berhasil dipertahankan ~di hadapan Dewan Penguji dan diterima
sebagai persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada
Program Studi Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad
Cilacap.

DEWAN PENGUJI

Penguji Utama Penguji Anggota
Trimeilia S, S.Kp., M.Kes Laeli Farkhah, M.Kep
NIP. 103 100 3441 NIP. 103 1022 1096
Ditetapkan di : Cilacap
Tanggal : 11 Juli 2024
Mengetahui

Ketua Program Studi Profesi Ners

Trimeilia Suprihatinigsih, S.Kep., M.Kes
NIP. 103 100 3441

Mengesahkan
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap

Sohimah, M.Keb
NIP. 103 100 3469



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt e e i
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ... i
HALAMAN PERSETUJIUAN ...ooiiiii ettt ii
HALAMAN PENGESAHAN ....oooiiiiie ettt \Y;
HALAMAN PERNYATAAN .ottt a et a e e e e Y,
KATA PENGANTAR ..ottt ettt ta e e e s e a e e e e e e s s s snraanaaaeaeaaaans Vi
A B S T R A . ettt e e e e e e e aa s e e e e e e e et aaaaaae e e e e a Rt rraaaeeeaaans viii
DAFTAR ISH .. et a e e e e e e e et a e e e e e e e e aannaaaaeaaeeaeaans iX
DAFTAR TESEIEE . 45 ey W . T N, e Xi
DAFTAR GEEEN /. 4. U WV 8 2 ® BNy d BEY S ... Xii
LAMBARARENY .. 4. RF........................ L S .. U . Xiii
BAB | PENDAHULUAN ... ..ottt sieaaaeaaa st s anaaaaaaaeaaaans 1
A.  Latar Belakang...........cooooviiiiniieiiiic e it 1

R Ul ................ ¢ G YL R T N 5

C. Manfaaf Karya Hmiah Ners......c.ccccoeeiiiieiii i cie s 6

BAB TLLTINJAUAN PUSTAKA ... it a s rnaaaaeea e 8
B U EERRENIA...... BN e ... . | . 8

A i T ) . | Uy (o W 8
ERRIIO|OUMEIEER .......................cooveneneenneereneene PRI SN .. SR 8

3.Tanda Dan GEJAIA ...uee.veeruieeiieiieiie ettt ibe e st et sinesne e sane st ens 11

4. Klasifikasi SKIZOTTENIA. .......ccoueriiiieeieiit ittt 12

5. FERSKIZONEHIA Y. WY . W SRR, . SR ... 14
6.Pathway SKIZOTeNIa ...........c.eeevvieiiieeciee sttt 16
7.Penatalaksanaan SKIZOFIeNIa .........cccerueenieiieeineesiie e eieeniee s e 17

B. GANGGUAN PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI .................. 17
1.Pengertian HaluSINaSi........cceeivueeiiieeiiiee et 17
2.E1i010gi HalUSINGSI......ccveieieiiieiiie et 18

3.Tanda dan Gejala HaluSinasi..........cccccceveieiieeiiiiee e 20

4.Pohon Masalah Keperawatan JIWa ...........ccceeeiieeeiieeiiieeciee e 23
5.KlIasifikasi HalUSINGST ........cccveeriierieiieeiie e 23
6.Rentang Respon HaluSINGSi.........ccccuvieiieiiiiei e 24

7. FaSe HalUSINASI ....cccueieiiiieiiee et 26
8.Komplikasi HalUSINGSI ..........oeeiuiiriiiieiiee e 27



9.Penatalaksanaan HalUSINASI......covuuuumeeeeeeeeeeieeeee et e e e et e e e eeeeees 28

C. KONSEP ASUHAN KEPERAWATAN......ooviiieiiiiiiiiieeeeee e 33

L PENGKAJIAN ... 33
2.Diagnosa Keperawatan............ccvevverueeneerieeieeniee et eniee s esieesiee e ens 38
3.Intervensi KEPErawatan. .........cooververieereenieeieeniee et see e 39

4. Implementasi KEPErawWatan ............ceeveerierieenieenienieeniee e 43
5.Evaluasi Keperawatan............cooeerierieeneenieeieesiee ettt 43

D. EVIDENCE BASE PRACTICE (EBP)......cccoviveiiie e 56

BAB 111 METODE TINJAUAN KASUS ......oooiiiiiiiiieee e 60
A. Jenis/ Desain Karya Tulis Hmiah Ners......cccoociiiiiiiiiniee 60

B.  Subjek StUdi KaSUS ........ccceiiiieiiiieiiieessrieeasneeeesnaeessnnneasneeeesneeeeseeas 60

C. Lokasi Dan Waktu Studi KaSuS ...........ciiueiiiiiimneeeeniiennesee e 60

D. Definisi Operasional...........cooiioimieiiininieiniiine e 61

E. InStrumen STUl KaSUS..........c.oeeiiuiieiiireiiiieiineieessiaesceeeasnnaessnnnaesnss 62

F.  Metode Pengumpulan Data............coovveiiiieeeiiiii o ee e ineeeasnneaesnneas 63

G. Langkah-Langkah Pelaksanaan Studi Kasus.........cccceeiveeeiiiviesivenenn 63

H. Analisis dan Penyajian Data..........cccooevveiiieiiiiniiesiiie e snnee s 64

I, ECIK@ STUi KASUS .......uieiieiieieeniee ittt nbee s 64

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN......cc it ide e siias s eete e annnees 66
QA L o VTS, Y AR A N B 66
L.PENOKAJIAN ..ottt s e e aaaeeanes 66

2. Diagnosa KEPEraWatan............ccveeecureeiieeeiireesineesteeesseasesssesssesesssessnsessns 67

3. Intervensi KEPEraWALaAN.............c.eeeveeeeiiieesreeieereienteeesereeeisreesresessaaesnneenns 67

4. Implementasi KEPeraWatan .............cciieeeeueeiiiieeiineeeisieesireessneesveeeseveesnnnens 68

5. Evaluasi Keperawatan .............c.veeiiiiiiiiieeeiieeciiieesiesisreeesneesteeeseveeenneeens 70

B.  PEMBAHASAN ...t ittt aa e 71

1. Analisis KaraKteriStik PASIEN .cc..cecuueeveeiueenieiieeiieesiesieesiee e 71

2. Analisis Intervensi Evidence Base Practice (EBP) .......c.ccccoeeveveeevveeenneen. 77

C. KETERBATASAN STUDI KASUS ......ccccocciiiiiiiiiiiiiee i 81
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 82
A, KeSIMPUIAN........oo 82

B.  SAIAN ... 83
DAFTAR PUSTAKA .ottt n e e e 84
LAMPIRAN Lt a e e e e e s s bbb e e e e e e e e e nns 87



LAMPIRAN

Lampiran 1 : Strategi Pelaksanaan 1
Lampiran 2 : Strategi Pelaksanaan 2
Lampiran 3 : Strategi Pelaksanaan 3

Lampiran 4 : Strategi Pelaksanaan 4

Xiii



	PENERAPAN TINDAKAN KEPERAWATAN
	HALAMAN PENGESAHAN
	DAFTAR ISI
	LAMPIRAN

