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Lampiran 1

PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK . T4

DAN KELUARGA BERENCANA ‘
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJENANG 'v-:_,-—*zi.
Jalan Or Seeloma No 54, Jenang. Majanang Ciacap, Jawa Tengah 3257

Telapon (0280) 621012-621342. Faksimue {0280) 621519
Lamen rsmajenang cilacapkab ga id. Pos e rsudmajenang{@yahoo com

Majenang, 3 Juni 2024

Nomar 445/71031865
Lampiran - Kepada
Penhal . Permohonan |zin Penelitian Yth. Rektor Universdas Al-lrsyad Cilacap
JIl. Cerme No 24 Cilacap 53223
Dasar Surat Permohonan lzin Penelilan dar  saudara Nomor
1524/280/03 3.1 3, langgal 29 Mei 2024 penhal Permohanan Jzin Pengitian di RSUD
Maenang, bahwa pada dasarnya kami tidak keberatan -
Nama . ERIK SUJATMIKO
NiM T 3121231050
Mahasiswah . Program Siudi S-1 Keperawalan Fakultas limu Kesehalan
Universitas Al-Irsyad Cilacap
Unluk melaksanakan Peneliian Tugas Akhir pada Rumah Sakil Umum Daerah
Majenang dengan judul - “Gambaran Karakteristik Pasien gagal Ginjal Kronik di
RSUD Majenang”™.
Dengan ketenluan :
1 Pelaksanaan Peneltian tidak disalah gunakan uniuk lujuan terentu ,
2. Pelaksanaan Penedtian hanya untuk kepenptingan Akadermus dan mengikuli
aluran koge ek Peneliian/ Penyusuran Sknpsi ;
3 Selelzh selesai melzksanakan Penelitian, supaya menyerahkan hasil Penelitian/
Tugas Akhir! Skrips: kepada RSUD Majenang.
Demikian untuk menjadikan periksa dan guna seperunya.
DIREKTUR RSUD MAJENANG
Tembuysan
1 Kabag Umum ,
2 Kabid Keperawatan
3 Kabid Pelayanan .
4 Kelz Diklal ,
5 Mahasiswah yang bersangkulan



Lampiran 2
PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Dengan Hormat,

Peneliti yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Erik Sujatmiko

NIM : 31121231050

Alamat : Desa Tambaksari, Kecamatan Kedungreja, Cilacap

No. HP : 087735333306

Judul Penelitian : karakteristik pasien gagal ginjal kronik Di RSUD
Majenang

Bermaksud akan melakukan penelitian untuk penyusunan skripsi sebagai
salah satu persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan di Program Studi S1
Keperawatan Universitas Al-Irsyad Al-Islamiyyah Cilacap. Dalam penelitian ini,
peneliti tidak bekerja sendiri melainkan dalam proses bimbingan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik pasien Gagal Ginjal Kronik
(GGK) di RSUD Majenang.

Peneliti mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi responden dalam
penelitian ini dengan memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya atas pertanyaan
yang kami berikan. Tindakan ini semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu

pengetahuan saja tanpa maksud lain dan akan dijaga kerahasiannya oleh peneliti.

Demikian penjelasan saya sampaikan, atas bantuan, dukungan, dan
kesediaan adik, peneliti ucapkan terima kasih.

Peneliti

Erik Sujatmiko

NIM. 31121231050



Lampiran 3

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM
PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

Saya bertanda tangan di bawah ini

Nama (Inisial) :

Umur

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh:
Nama . Erik Sujatmiko

NIM : 31121231050

Untuk mengisi daftar pertanyaan penelitian yang diajukan oleh mahasiswa
Progam Studi Sarjana Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap tanpa
prasangka dan paksaan. Jawaban yang diberikan semata-mata untuk keperluan

ilmu pengetahuan. Demikian surat pernyataan kami buat.

Cilacap, Juni 2024

Responden



Lampiran 4
LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN KARAKTERISTIK PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK DI
RSUD MAJENANG

Tanggal : Kode :

PetunjukPengisian :

1. Untuk data umum, isilah sesuai dengan kondisi anda.

2. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai menurut pendapat anda.

3. Berilah tanda silang (V) pada kotak yang telah disediakan yang anda anggap
benar.

A. DATA DEMOGRAFI RESPONDEN:

1. Nama TS (boleh tidak diisi)

2. Alamat .

3. Umur

4. Jenis Kelamin : [] Pria [ ] Wanita

5. Pendidikan : [ ] Dasar (SD,SMP)
[ 1 Menengah (SMA,SMK)
[] Tinggi (D3,51,52,S3)

6. Pekerjaan - ] Buruh [_] PNS
[] Wiraswasta [ Petani
[ ] Pedagang [ ] Sopir
[ ] Karyawan Swasta

7. Apakah anda merokok : [] Ya [ ] Tidak

8. Jika Ya, berapa batang rokok yang anda habiskan dalam sehari ?
[ ] <10 batang/hari

[ ] 11-20 batang/hari

[1 > 20 batang/hari




9. Apakah anda kebiasan mengkonsumsi obat obat secara bebas tanpa resep
dokter : [] Ya [ ] Tidak

10. Jika Ya, berapa mengkonsumsi obat obat secara bebas tanpa resep
dokter :? [ ] Kadang kadang = 1-2 x / minggu
[] Sering=> 2 x/minggu

11. Apakah anda terbiasa mengkonsumsi minuan berenergi :

[] Ya [ ] Tidak

12. Jika Ya, minuman berenergi apa yang biasa anda minum ?
[ ] Kratindaeng [ Merek lain, (....veeeeeennnn... )
[ 1M150
[1 Hemaviton Energy Drink
[ ] Extra Joz
[ ] Kuku Bima Energi
13. Berapa kali dalam seminggu anda mengkonsumsi minuman berenergi ?
[ ] Kadang kadang = 1-2 x / minggu
[ Sering = > 2 x / minggu
14. Dimana wilayah tempat tinggal anda saat ini :
[ ]Pedesaan [ | Perkotaan [ _]Pegunungan [ ] Pesisir pantai
15. Apakah anda mempunyai penyakit lain selain GGK ?
[ITidak ada [ ] Hipertensi [_] DM [ ] Penyakit jantung
[_1 Penyakit lain, (................. )
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HASIL DISTRIBUSI FREKUENSI

Frequencies

Statistics
Kebiasaan_me  rutin_minum_0 | minuman_ber  alamat_domisi | penyakil_komo
Usia  jenia_kelamin | pendidikan  pekerjaan rokok hat energi l it
N Vald fi0 il fi0 60 fi0 60 fi0 60 60
Hissing 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Frequency Table
usia
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  usia produkif b5 a1y a7 a1y
usia non produldif ] 83 83 1000
Total B0 100.0 100.0
jenia_kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  lakilaki 31 817 17 817
perempuan 24 483 483 100.0
Total B0 100.0 100.0
pendidikan
Cumulative
Frequency FPercent | Walid Percent Fercent
valid  dasar av 61.7 1.7 61.7
menengah 19 N7 Ny 83.3
tinggi 4 6.7 6.7 100.0
Total 60 100.0 100.0




pekerjaan

Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Valid  buruh 18 30.0 30.0 30.0
I 3 50 50 35.0
wiraswasta E 10.0 10.0 450
petani 23 38.3 38.3 83.3
pedagang ] 8.3 8.3 81.¥
sopir 2 33 33 85.0
karyawan swasta 3 5.0 5.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
kebiasaan _merokok
Cumulative
Frequency = Percent | Valid Percent Percent
Valid  tidak merokok 56 83.3 833 833
merokok 4 6.7 6.7 1000
Total 60 100.0 100.0
rutin_minum_obat
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent = Percent
Valid  tidak pemah H £8.3 68.3 68.3
kadaang kadang 16 26.7 26.7 85.0
Sering 3 5.0 5.0 100.0

Total 60 1000 100.0




minuman_berenergi

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  tidak pernah 45 75.0 75.0 75.0
kadang kadang 10 16.7 16.7 1.7
Sering 4] 8.3 8.3 100.0
Total 60 100.0 100.0
alamat_domisili
Cumulative
Frequency = Percent  Valid Percent Percent
Valid  perkotaan 3 5.0 h0 5.0
pedesaan 48 80.0 80.0 85.0
pegunungan g9 16.0 15.0 100.0
Total g0 100.0 100.0
penyakit komorbit
Cumulative
Frequency = Percent  Valid Percent Percent
Valid tidak ada 20 333 333 333
hipertensi 17 28.3 28.3 61.7
dm 10 16.7 16.7 78.3
penyakit jantung 10 16.7 16.7 95.0
penyakitt |ain 3 h.0 h.0 100.0
Total 60 100.0 100.0
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Nama Mahasiswa  : ERIK SUIATMIKO
NIM 31121231050
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