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ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN DENGAN DIARE AKUT
PADA ANAK DAN INTERVENSI TERAPI KOMPLEMENTER
PIJAT BAYI DI RUANG ANGGREK RSUD PREMBUN

Nursing Care For Patiens With Acute Diarrhea In Children And Complementary
Baby Massage In The Orchid Room At Prembun Hospital
Rizka Ade Pratiwil, Ida Ariani?
12 Universitas Al-irsyad Cilacap
JL. Cerme No. 24 Sidanegara Cilacap
Email : rizkaade01@gmail.com

ABSTRAK

Diare merupakan salah satu masalah kesehatan di negara berkembang, termasuk
Indonesia. Gastroenteritis yang biasa disebut dengan diare adalah inflamasi pada daerah
lambung dan intestina yang di sebabkan oleh bakteri yang bermacam-macam,virus dan
parasit yang pathogen. Tujuan karya ilmiah ini untuk menggambarkan pengelolaan
asuhan keperawatan pasien dengan diare akut pada anak dan intervensi terapi

komplementer pijat bayi di ruang anggrek rsud prembun. Metode penelitian yang
digunakan adalah wawancara dengan pendekatan asuhan keperawatan. Hasil evaluasi
sumatif yang didapat yaitu, sebelum diberikan terapi pijat bayi frekuensi diare >7x,
setelah tindakan menjadi 2x. Penerapan terapi pijat diare efektif mengurangi frekuensi
diare pada anak.

Kata kunci : Diare, Balita, Pijat Diare, Frekuensi Diare

ABSTRACT

Diarrhea is a health problem in developing countries, including Indonesia.
Gastroenteritis, commonly known as diarrhea, is inflammation of the stomach and
intestines caused by various bacteria, viruses and pathogenic parasites. The aim of this
scientific work is to describe the management of nursing care for patients with acute
diarrhea in children and the intervention of complementary baby massage therapy in
the orchid room at Prembun Hospital. The research method used was interviews with a
nursing care approach. The summative evaluation results obtained were, before the
baby massage therapy was given, the frequency of diarrhea was >7x, after the
procedure it became 2x. The application of diarrhea massage therapy is effective in
reducing the frequency of diarrhea in children.

Keywords: Diarrhea, Toddlers, Diarrhea Massage, Frequency of Diarrhea
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