
 
 

65 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

Adisty, N. (2022). Berapa Angka Kecelakaan Lalu Lintas di Indonesia Tiap 

Tahun? https://goodstats.id/article/berapa-angka-kecelakaan-lalu-lintas-di-

indonesia-tiap-tahun-YYx0u#:~:text=Angka kecelakaan lalu lintas di 

Indonesia menunjukkan tren menurun%2C mulai,tahun 2021 sebesar 

103.645 kasus. 

Aini, A. K. (2020). Pengaruh Latihan Rentang Gerak Terhadap Perubahan Skor 

Nyeri Pada Pasien Post-Op ORIF Ekstremitas Bawah di RSUD Kota 

Madiun. Stikes Bhakti Husada Mulia Madiun. 

Aji, S., Armiyati, Y., & Arif, S. (2019). Efektifitas Antara Relaksasi Autogenik 

dan Slow Deep Breathing Relaxation Terhadap Penurunan Nyeri Pada Pasien 

Post Orif Di RSUD Ambarawa. Jurnal Ilmu Keperawatan Dan Kebidanan 

(JIKK), 2(1), 1–12. 

Alturki, A. A., Alaqeely, K. S., Almugren, T. S., & Alzimami, I. S. (2019). 

Analysis of femoral fracture post motor vehicle accidents. Saudi Medical 

Journal, 40(1), 41–44. https://doi.org/10.15537/smj.2019.1.21547 

Anshari, H. K. Al. (2022). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Fraktur Femur di 

Ruang Rawat Inap Bedah RSUD M. Natsir Kota Solok. Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Padang. 

http://repositoryperpustakaanpoltekkespadang.site/id/eprint/266/1/Hasyim 

Khalid_ Penguji 1_ KTI.pdf 

Baiturrahman, Budiharto, I., & Pramana, Y. (2019). Pengaruh Exercise Range Of 

Motion (ROM) pada Pasien Post Operasi Fraktur Ekstremitas Terhadap 

Intensitas Nyeri di RSUD Dr. Soedarso Pontianak. Tanjungpura Journal of 

Nursing Practice and Education, 1(1), 1–11. 

https://doi.org/https://doi.org/10.26418/tjnpe.v1i1.35016 

Batti, A. A. (2020). Karakteristik Pasien Fraktur Femur Di Rsup Dr. Wahidin 

Sudirohusodo Makassar Periode Januari - Desember 2018. Universitas 

Hasanuddin. 

https://repository.unhas.ac.id/id/eprint/1657/2/C011171049_skripsi 1-2.pdf 

Bentley, T. P., & Hosseinzadeh, S. (2023). Clavicle Fractures. National Library of 

Medicine. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK507892/ 

BPS Prop. Jateng. (2022). Number of Traffic Accidents. 

Doris, A. (2020). Karakteristik Pasien Fraktur Femur Akibat Kecelakaan Lalu 

Lintas Pada Orang Dewasa. Jurnal Ilmiah Cerebral Medika, 2(1), 4. 

https://doi.org/10.53475/jicm.v2i1.20 



66 

 

Fadhlurrahman, & Syahruramdhani. (2022). Penerapan Terapi Murotal Al-Qur’an 

Terhadap Nyeri Pasien Post ORIF: Case Report. Health and Nursing 

Journal, 2(2), 181–185. 

Feingold, D. L. (2025). Femur Fracture. https://www.orthomedctr.com/femur-

fracture.php 

Fratomo, H. (2022). Penatalaksanaan Fisioterapi Pada Post Orif Fraktur Femur 

1/3 Distal Sinistra Di RSUD Panembahan Senopati Bantul. Perpustakaan 

Nasional Republik Indonesia. 

https://onesearch.id/Record/IOS2728.30935/TOC 

Fuadhah, I. I. (2023). Pengaruh Range Of Motion (Rom) dan Dzikir Terhadap 

Penurunan Intensitas Nyeri pada Pasien Fraktur Dengan Post Operasi. 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

Helmi, Z. N. (2016). Buku Ajar Gangguan Muskulokletal. Jakarta: EGC. 

Hidayat, A. (2018). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis. 

Salemba Medika. 

Hopkins, J. (2024). Femur Fracture Open Reduction and Internal Fixation. 

https://www.hopkinsmedicine.org/health/treatment-tests-and-

therapies/femur-fracture-open-reduction-and-internal-fixation 

Istianah, U. (2019). Asuhan Keperawatan Klien dengan Gangguan Sistem 

Muskuloskeletal. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Jihan, A. D. C. (2023). Penerapan Range Of Motion (ROM) Pasif Dalam 

Pemenuhan Kebutuhan Mobilitas Fisik pada Pasien Stroke Non Hemoragik 

di Ruang Alamanda I RSUD Sleman. Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. 

https://eprints.poltekkesjogja.ac.id/13155/ 

Leonardus, & Ardiono, L. (2020). Hubungan Kecemasan dengan Derajat Nyeri 

padaPasien Post-Operasi Open Reduction and Internal Fixation Ekstremitas 

di RS Awal Bros Makassar. Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Stella Maris 

Makassar. http://repository.stikstellamarismks.ac.id/505/1/SKRIPSI 

LEONARDUS C1814201211 %26 LIBERTUS ARDIONO 

C1814201212.pdf 

Mangara, A., Wani Eka Putri Perangin-angin, R., Keperawatan Kesdam, A. I., & 

Pematangsiantar, B. (2023). The Effect Of Range Of Motion (ROM) 

Measures on Pain in Dextra Femur Fracture Patients at Home Pematang 

Siantar Army Sick Year 2023. Jurnal Eduhealt, 14(04), 2023. 

http://ejournal.seaninstitute.or.id/index.php/healt 

Morgan, J., Magwood, K., Smith, J., Jenkins, M. R., McGregor, A. J., & 

Quesnelle, K. M. (2024). Sex and gender differences in pain perception and 

management in clinical settings. All Life, 17(1). 



67 

 

https://doi.org/10.1080/26895293.2024.2367421 

Muttaqin, A. (2018). Asuhan Keperawatan Gangguan Sistem Integumen. Jakarta: 

Salemba Medika. 

Nisa, I. S. (2022). Range of Motion (ROM). UNAIR News. 

https://ners.unair.ac.id/site/lihat/read/506/range-of-motion-

rom#:~:text=Latihan range of motion (ROM,Potter %26 Perry%2C 2005). 

Nurarif, H. K., & Kusuma, H. (2015). Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan 

Diagnosa Medis dan Nanda NIc-NOC (3rd ed.). Jogjakarta: Mediaction 

publishing. 

Nursalam. (2016). Konsep dan Penerapan Metodelogi Penelitian Ilmu 

Keperawatan: Pedoman Skripsi, Tesis, dan Instrumen Keperawatan. Sagung 

Seto. 

Panji, P. A. S. (2019). Manajemen Nyeri Akut Paska Operasi. Denpasar: 

Departemen/KSM Anestesi dan Terapi Intensif Fakultas Kedokteran 

Universitas Udayana / RSUP Sanglah. 

Pazzo, F. C. (2022). Penatalaksanaan Fisioterapi Pada Post ORIF Fraktur Femur 

Dextra Dengan Modalitas Infra Red Dan Terapi Latihan. Universitas Widya 

Husada Semarang. https://eprints.uwhs.ac.id/1343/1/FREYDYAN CHOSSY 

PAZZO.pdf 

Potter, P. ., & Perry, A. G. (2020). Fundamental of Nursing (14th ed.). Jakarta: 

Salemba Medika. 

Pratama, F. A. (2021). Asuhan Keperawatan Hambatan Mobilitas Fisik Pada Ny. 

M Dengan Close Fraktur Clavicula Sinistra Post Orif di Ruang Pemulihan 

OK Rsud Sanjiwani. Poltekkes Denpasar. https://repository.poltekkes-

denpasar.ac.id/7759/ 

Pratiwi, J. R., Setiyono, E., & Siswandi, I. (2021). Pengaruh Latihan Range Of 

Motion Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Pada Lansia Dengan 

Osteoartritis. Ndonesian Journal of Nursing Sciences and Practices (IJNSP), 

4(1), 49–57. urnal.umj.ac.id 

Putri, A. R. A. (2022). Hubungan Tingkat Kecemasan Pre Operasi dengan 

Intensitas Nyeri Post Operasi Pasien dengan General Anastesi di RSD 

Mangusada. Institut Teknologi Dan Kesehatan Bali Denpasar. 

https://repository.itekes-

bali.ac.id/medias/journal/Anisa_Rizki_Amalia_Putri.pdf 

Rahman, M. (2022). Konsep Dasar Fraktur. Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. 

https://eprints.poltekkesjogja.ac.id/8765/4/CHAPTER 2.pdf 

Rizki, P. (2024). Fraktur Femur. 



68 

 

https://www.alomedika.com/penyakit/ortopedi/fraktur-femur 

Sjamsuhidajat, R., Theddeus, O. H. P., Rudiman, R., Riwanto, I., & Tahalele, P. 

(2017). Buku Ajar Ilmu Bedah (4th ed.). Buku Kedokteran EGC. 

Smeltzer, S.C. & Bare, B. G. (2018). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah (A. 

Waluyo (ed.)). Buku Kedokteran EGC. 

Stuart, G. (2019). Prinsip dan Praktik Keperawatan Kesehatan Jiwa. Elsevier Inc. 

Sulistiyarini, & Purnanto, N. T. (2021). Pengaruh Pemberian Terapi Musik 

Mozart Terhadap Penurunan Nyeri Ringan Sampai Sedang Pada Pasien Post 

Operasi Di Rumah Sakit Umum Permata Bunda Purwodadi. The Shine 

Cahaya Dunia D-III Keperawatan, 6(1), 1–15. 

http://ejournal.annurpurwodadi.ac.id/index.php/TSCD3Kep/article/view/289 

Syah, B. Y., Budi P, D., & Khodijah, K. (2018). Pengaruh Murotal Al Qur’an 

Terhadap Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Orif Ekstremitas di RSUD Soesilo 

Slawi Kabupaten Tegal. JIKO (Jurnal Ilmiah Keperawatan Orthopedi), 2(2), 

26–30. https://doi.org/10.46749/jiko.v2i2.13 

Syahrini, S. (2020). Efektifitas Relaksasi Genggam Jari Terhadap Penurunan 

Nyeri Pada Pasien. Dinamika Kesehatan: Ilmu Keperawatan Dan 

Kebidanan, 2(5), 22–25. 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2016). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia 

(1st ed.). 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia 

(Definisi dan Tindakan Keperawatan) (Ed.1 Cet.I). Jakarta: Persatuan 

Perawat Nasional Indonesia. 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2019). Standar Luaran Keperawatan Indonesia 

(Definisi dan Kriteria Hasil Keperawatan) (Ed.1 Cet.I). Jakarta: Persatuan 

Perawat Nasional Indonesia. 

Usman, S. (2024). Range of Motion. https://www.physio-

pedia.com/Range_of_Motion 

WHO. (2018). Global Status Report on Road. World Health Organization. 

https://www.who.int/publications/i/ite%0Am/9789241565684 

Widaningsih, & Rosya, E. (2019). Modul Praktikum Mata Kuliah Manajemen 

Nyeri. Fakultas Ilmu Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

Yazid, B., & Masdiana. (2023). Pengaruh Latihan Range Of Motion Terhadap 

Perubahan Skor Nyeri pada Pasien Post Operasi Open Reduction Eksternal 

Fixation di Ruang RB3 RSUP. H. Adam Malik. 2(2), 61–69.  


