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ABSTRAK 

 World Health Organization (WHO) pada tahun 2024, mencatat sudah 

terdapat lebih dari 7,6 juta kasus demam berdarah..Dengue Hemorrhagic Fever 

(DHF) merupakan penyakit yang ditimbulkan oleh virus Dengue dan ditularkan 

dari orang ke orang melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti yang ditandai 

dengan demam tinggi 2-7 hari. Tujuan Penulisan Menggambarkan Asuhan 

Keperawatan pada Pasien Dengue Hemorrhagic Fever dengan Masalah 

Keperawatan Hipertermia dan Penerapan Kompres Hangat di Ruang Melati 

RSUD Majenang.. Metode   yang   digunakan   dalam   memberikan   asuhan   

keperawatan menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus 

dan menggunakan proses pendekatan keperawatan, sampling yang digunakan 

meliputi 1 responden. Hasil setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3 

kali pertemuan didapatkan hasil perencanaan sesuai dengan perencanaan yang 

dapat dibuat dengan meberikan terapi kompres hangat pada pasien DHF dengan 

hipertermi. Evaluasi yang didapatkan yaitu suhu pasien menurun setelah 

diberikan perlakuan kompres hangat.  
Kata Kunci : Dengue Hemorragic Fever, Kompres Hangat, Hipertermia 

 

ABSTRACT 

World Health Organization (WHO) in 2024, recorded that there were 

more than 7.6 million cases of dengue fever. Dengue Hemorrhagic Fever 

(DHF) is a disease caused by the Dengue virus and is transmitted from person 

to person through the bite of the Aedes aegypti mosquito which is characterized 

by high fever for 2-7 days. Purpose of Writing Describes Nursing Care for 

Dengue Hemorrhagic Fever Patients with Hyperthermia Nursing Problems and 

Application of Warm Compresses in the Melati Room of Majenang Hospital. 

The method used in providing nursing care uses a qualitative method with a 

case study approach and uses a nursing approach process, the sampling used 

includes 1 respondent. The results after nursing care for 3 meetings obtained 

planning results in accordance with the planning that can be made by 

providing warm compress therapy to DHF patients with hyperthermia. The 

evaluation obtained was that the patient's temperature decreased after being 

given warm compress treatment.  

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, Warm Compress, Hyperthermia  
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